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GOMMAZE COTPS = 30 IMINeueucuieueireietencue et teten ses eue et es ses eue et ses ses ste eaeaeses ses eue et sen sen sue eaeaessen sen eue anes eue eneansmenseeenes 3 2E

HanaKaSumi = GO . cciui e ettt cte et ettt e et ettt eas et eae st es sae et eve aessee sases et sesne sesaan st sesna srs s snssensresesnnes s T 2
Un protocole unique d’inspiration Japonaise : Gommage aux gants, modelage du corps dans un rituel
ressourc¢ant et nourrissant aux notes aériennes.

S0in relaxX du A0S = GOMIM..uiieiiitii ettt et ettt et et ettt eae et et sen sae aaeesen et ane s en sas an eresenen sn anesesnensseanes s OTE
Soin détoxifiant et decontractant gommage minutieux suivi d un modelage approprié et d’'un masque
adapté.

Modelage aux GAlets - GO e utueturiueeieiieiie e et et et et et e e ettt ettt et et s s ses ses st et et et ene eueeae e are s sen e enees OF €
Modelage d’origine Amerlndlenne a l alde de galets de basaltes volcamques immergés dans un baln d’eau

chaude ou utilisés a froid selon la zone du corps. Ce soin vous apportera un profond réconfort, sommeil
réparateur et harmonisera la circulation des énergies

Modelage dEtente - GOMI..cccooiintiriiriiitietietiet e st et et et et eae ettt et et et s s ses sen s e ere et e s bes s essensen s e ennens OO €

Modelage doux et enveloppant aux hulles essentlelles Le rythrne et la flu1d1te des mouvements
apportent apaisement et sensation de relaxation absolue.

Modelage énergétique thérapeutique - GOMIM . ...cccoeceeeie it ettt ettt et e e e st et et e eeesen sen e e e e aeeven s OB €

- 3omn (dos plexus solalre téte, pleds etc ) e 42€
Un modelage profond, lent et précis qui dynamise et harmonise les flux énergétiques de I’ ensemble du
corps.

Modelage créatif - 45mn. .............. . et e ea e e aen veveeerenenen55€
Une pause grand réconfort : une gestuelle harmomeuse pour llberer le corps des tensions de la journée.

Choisissez 2 ou 3 zones du corps que vous souhaitez privilégier.

Modelage Prénatal ~45mMIM. . it it e ettt e ettt st e e ee e et et et e st e et s st ene et en e eneeneaee s GO E
Des manceuvres enveloppantes pratiquées sur certaines zones du corps procurent sérénité et harmonie.

Future « maman » et « bébé » sont bercés tout en douceur.

Modelage enfant (-12 @nsS) = ZOIMIM.c e eceeceeeiee ettt et eee et eteeee e et aee e es s esses sen s essessesesensen sen sen ses sneaneanee s 3OE
Une invitation au voyage des sens
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S0in AdO COTTECEOUT™® = TR.iuiiii ittt et et et et e et v et et s ea et et et sasna eaeensnesenn s eeneneses L O €

Soin purifiant et équilibrant pour retrouver une peau saine, nette et débarrassée des imperfections.

Soin « Sublime €Clat »* = 45IMNI.cuuiiiiisiceie e et et e ettt en e et et et es eae et et aesas snesen st sesan anesen snesesnnn aneneness F O €

Soin express pour un maximum de résultats en un minimum de temps sans modelage selon les besoins
de votre peau : hydratation, éclat, nutrition.

S0in SaiSONNIET™ /™ ¥ = TRIG it et e ettt e et e et e st ettt en e et een s en st ane s en see s OO €

Soin rythmé par les saisons pour apporter a la peau les éléments essentiels dont elle a besoin... Eclat,
tonus, confort, nutrition. Parfums gourmands et ambiance cocooning au programme.

Soin Bulle de SOi% /™ - 1R15 it ettt e e st s et ee s s s s sen s O 2€

Soin sur mesure pour retrouver un teint radieux

Soin Bien Etre Prodige™ /** - 130 i ettt e ettt ettt et e e et st aen e s ensaeaennee s s T O €

Soin d’'une grande douceur, apporte souplesse et confort grace aux actifs calmants et nourrissants. Un
pur moment de plaisir des sens. Soin professionnel a I’dge de votre peau mélant technologie et gestuelles
exclusives pour une efficacité prouvée.

Soin Regard PEtillant - 45N ... e iceieiiii e ettt ettt st ettt s et ettt es st eae et en st ene s en ses ene e sesnen sneeneses L Q€
Ce soin de beauté des yeux estompe les poches et les cernes grace a une technologie de pointe entre

science et nature. Les marques de fatigue sont atténuées.

S0in O MASCULIN® /¥ = TRI5 it iveiee ettt ettt et s et s sas s e e e ees e s ens s s ens s s ens e es O 2€

Soin essentiel pour rebooster et détoxifier, nettoyage haute précision, modelage relaxant, masque sur
mesure et sérum.

_OPTIONS
*Modelage au choix : dos, pieds OU VISAZE €t COU.uiririniiuiiimiiniireire et st st et et ettt et enn see sen s s e s s e e s ees 14 €
**Soin Regard PEtillant = 25IMIM i i i ettt et et e sttt et et e st s ses b et et e eae et e sensen s s s e e e s 2O €
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TOIMEUTE €IS e uie ittt et e e ettt e et et e eea ee eae e sen eea eat et sen sen et eae e sen aen eae eaesen sen sas ene e sen een e

TEINTUTE SOUTCILS 1ot cueiitiit ettt et e ettt et ettt et et et e e eae s s sae ea st es ses sae eaebesen sae eae s s
Forfait teinture sourcils + épilation SOUTCILS....cocciueuiiiie ittt et et et et et e e e
Permanente d@ CIlS....cooouii oottt e et ettt et et et ee et et et es eee et st eses et aae s en eae aae s s eae aneaenn e aen s s
Forfait permanente de cils+ TeiNtUre CilS....c..ouiitiiiiiiiie et et e e et
RENAUSSEIMEIIT CHIS tuiuie ittt et et ettt et ettt e ettt e ea et et es et aaees es sae aa seses sen eae aaesesen eae aae s s eae

Rehaussement Cils + TeINTUTE CILS....ciuiiiiiiie e et et et et et et ete e e et e ete e sen ee eae e s st eteane e eas
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Demi-jambes......cccocveveivimiiinie i
Demi-jambes arriére cuisses.....................

Jambes entieres......cccoeceieeeieeeeiee e
CUISS S cue it ettt et et e et e s

Aisselles...

Maillot jeune fllle
Maillot échancré (sans les levres) ...........
Maillot semi-intégral (lévres épilées)......
Maillot intégral (pubis + lévres épilées)..

Inter feSSIOTS .ottt
FeSSeS ittt e e
Fesses + inter fessiers......ccovuviieiniininineeenne.

Avant-bras.........coooiiiiiii
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23€
26€
7€

744%5 au /5/724/%/2

LeVIe .ot .11.50€
Lévre + menton......................................14€
Lévre + menton + joues......................18€
Bas-cOté visage, nuque...........ccecueeeueee... 7€
SoUTrCilS . viveicviie e 14 €
Nez, oreilles.....cccoceevcieeciieiiie e iceee e . 5€

\‘j gj/zacg Bren-étre

«


https://www.espace-bienetre.com/

/%/ lLos?
gﬂ/ﬂ/ﬂé OZ

ga//zj aw MNaicwlln %44%5 awu MNaiculln

Epaules......ccocooviiiiiiiiiiiii, 14€ Nez, oreilles, nuque.............c.coenenen. 11€
DOS ittt 24€ Sourcils...oouviiiiiii 15€
Bas ou haut du dos..........c..ceeeeennnnn. 12€
Dos + épaules.........ccoveiiiiiiiiiiininn.. 34€
Dos + %2 bras....ccocoveviiiiniiiiin, 36¢€
TOrSe OU VeNtre.....ocuvvvneeneeneenannnnnnn. 17€
Torse + Ventre.......oooeveeienenennenenenen.. 32€
Aisselles....cccoviiiiiiiiiiiiiii 14€
Jambes entieres..........cccoveeiiniinnn.n. 30€
Bras..oooveiiiii 28¢€
Avant-bras........ocoeeiiiiiiiiiiii, 22€
Fesses ..o 15€
Inter fessiers......cocoeviiiiiiiniiiininannnns. 7€
Fesses + inter fessiers...................... 20€
Maillot semi-complet....................... 25¢€
Maillot intégral..............cooooiiiini. 30€
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SPA « ESCAPAAE » = ZOMIN it uiiiiieiiet et iet e et ettt et et e et en et et et et ses st aaeesan ste e o e e sen st anesesen sae aneaesnensesaneanes s 1T €

Vapeur Hammam, Sauna, Infra rouge.

SPA « MOMENE ZEM » = 0TI e tutuineueieneeetettn catien eue et st et es eueses sae et es ea aes st et en euees sae eessen euesen su aesn enesensuesensens 27T €
Relaxation par la vapeur. Un moment de détente et une onde de bien-étre pour retrouver paix et sérénité.

SPA « Fraicheur ECOSSAISE » = ZOMI.uciciuiiiciieeieietieeien cte et caeen eae et et anes sne en sa asas asesen sae aesee arssensnesesn s s 2O€

Plaisir sensoriel pour les pieds et coup de fouet pour votre systéme immunitaire. Remet en forme corps et
ame.

-SPA « Cascade des T1@8 » = 45NN cuuieiceiriiiii ettt et ettt e et et e st eae e en e ene e sensen see enesenen sne anesessen sue s F1E

Relaxation par I’eau...Un délicieux et merveilleux voyage poly-sensoriel qui éveille tous nos sens et vous
apporte une profonde relaxation du corps et de I'esprit.

SPA « Croisiere détente » = 45N e it ueue e eeietiete et et teten et eaeteten st eue e ses ses et aresesen sae anesessan saeanesees sseanesesns 52

SPA « Cascade des iles » + Modelage visage et cuir chevelu

SPA « Décile d’O » = 60 MMuu..ceiiieeie oottt eee e e eee s e s e e s e eee e es e s sre e ers e eessaenssanes o e G A€
SPA « Cascade des iles » + Gommage au choix

SPA « PUTE dELENEE » = 75IMINuctuueietiiceienereierie et en eue et e areaes eae et e arees sseses sae assen sssses st sesses ssesesssesesnnasnsnnsnesns T O E

SPA « Cascade des iles » + Modelage zones ciblées

SPA « Pure détente » = TOGIMIM.ucui ueietueeeetien euetetteeeen eueaeneaeaeees ssesen sa aeses asesen s sessasansen sne esssearsnenanesensseansns . JOOE

SPA « Cascade des iles » + Modelage corps

SPA « Peau de VEIOUTIS » = 75T ucuuicieieietietei e ettt i ettt en eae eaeaesen sae ane s es sae aseaessensen sne anssesnn sne anesessnn sneanes T 1€

Gommage aux cristaux de sel +Enveloppement beurre de karité + SPA « Moment zen »

SPA « GOUIMANGA » = 75T cctuetii et itieten et e teten et et et en st eu et et sen et aae et en st ane aesen ses ese aresessen st ane sesan see ansseses O 2E

Gommage cacao + Enveloppement cacao ayant des propriétés amincissantes et drainantes par la présence
de caféine qui nourrit et protége I'épiderme en assurant élasticité et souplesse + SPA « Moment zen » +
Modelage cacao

SPA « Détente absolue » = QOMIN.cccciuii oot e et e ettt e e et e et e eneen st aes e eneen saeses e anesen sneaes s O TE

Enveloppement au choix (remlnerallsant hydratant tonlflant detox1f1ant 2)
SPA « Moment zen » + Massage corps 3omn ou mini soin visage

-SPA « Pur bonheur » - 2h3o0... et eaeuetes ettt aea eaeaes eae s sea eae es ea s ea eaeaen eae sesne eaees eaeaesee aneaen ereaes ..152€

Gommage au choix + Enveloppement au ch01x +SPA au ch01x + Mini soin + Modelage zones Clblees

e 02 48 50 20 21

0 3 rue Barbes 18000 Bourges
gj/zacg Biren-étre

=

www.espace-bienetre.com =


https://www.espace-bienetre.com/

(675N
S/

S

, -‘!h"“' i

Q@é&%&/é 2es
/72@4/@4 c@(/éd
éé@./d

%4'/2 ded maind el a/.ed/z/ga@

Manucure ou Beauté des pieds....................30€
Manucurie tiede......cccocoeveiveineeinineinineininen . 31€
Bain de Paraffine....cccocoieeiiiiiiiiiiiininiin . 16€
Limage..cccooueiviivieiiiiiiii et 10€
Soin bien-étre pieds....cccccecevceiviiviiiieeneenen... 39€

Ternis Jem 4'-/%/‘/72 arnernl

Vernis couleur mains.........ccceeecevveveeeveeiennn . 31€
Vernis couleur pieds......cccceeeeeveveininiecevnnen ... 36 €
Retrait....cocoevveiei e . 10€
Retrait + limage......cccocovvvvereeivecceivee e 15 €

%/‘//ﬂ cld

Manwcure ouw Beawls a/gj/z/ga@

Soin + bain de Paraffine........ccccccecvnienennne. . 43€
Soin + gommage + bain de Parafflne ......... 50€
Soin + gommage + bain de Paraffine +

modelage.......coooviiiiiiiiiiiirie e .68 €
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Ternis 4 erne 4'—/;5//72 arnent

Manucure + Vernis.........cceeeeeeeevevrevvevevene.e. .59 €
Beauté des pieds + vernis.......c.eeeeevnevneenenn..64€
Retrait + Manucure ou beauté des pieds...38¢
Retrait + Vernis mains........coccceveeeennc.39€
Retrait + vernis pieds....cccceeevviviininninnenn.44€
Soin bien-étre pieds + vernis....................72€
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